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MỞ ĐẦU 

1. Đặt vấn đề 

Giới thực vật vốn rất phong phú, đa dạng và có nhiều ý nghĩa đối với đời 

sống con người. Trong đó, cây thuốc là nguồn dược liệu quan trọng để chữa 

bệnh, bảo vệ sức khỏe cho nhân loại. Ngày nay, những hợp chất tự nhiên được 

phân lập từ cây cỏ, đặc biệt là các chất có hoạt tính sinh học đã được ứng dụng 

trong nhiều ngành công nghiệp, nông nghiệp và y học.  

Việt Nam nằm trong vành đai khí hậu nhiệt đới nóng ẩm, được đánh giá là 

một trong những quốc gia có mức đa dạng sinh học cao trên thế giới, với khoảng 

hơn 12.000 loài thực vật, trong đó có trên 5.000 loài cây được dùng làm thuốc. 

Hà Giang là một tỉnh miền núi phía Bắc, có tổng diện tích tự nhiên 

791.488,9ha. Phía đông giáp tỉnh Cao Bằng, phía tây giáp tỉnh Yên Bái và Lào 

Cai, phía nam giáp tỉnh Tuyên Quang, phía bắc giáp Trung Quốc.  

Là tỉnh miền núi cao nên khí hậu Hà Giang mang tính chất nhiệt đới gió 

mùa, lạnh rõ rệt so với vùng thấp và trung du kế cận. Khí hậu Hà Giang về cơ 

bản mang những đặc điểm của vùng núi Việt Bắc - Hoàng Liên Sơn song cũng 

có những đặc điểm rất riêng. Do đặc trưng khí hậu đã tạo điều kiện tốt giúp cây 

trồng phát triển. Bên cạnh những thuận lợi, về mùa đông và mùa xuân vùng cao 

có nơi có sương muối, băng giá, gió lạnh, không có mưa gây thiếu nước, vào 

mùa hè lại có những đợt mưa kéo dài gây lũ quét làm ảnh hưởng đến sản xuất 

và đời sống con người. 

Những đặc điểm về địa hình và khí hậu của Hà Giang đã tạo điều kiện 

cho sự phong phú của các loại hình rừng. Rừng có nhiều loại cây cho gỗ quý, 

dược liệu quý, cây cho củ, quả, cho nhựa làm chất gắn, chất thắp sáng, làm chất 

nhuộm cùng với các loại tre, trúc, mây cùng nhiều loại động vật quý hiếm. Như 

vậy, rừng Hà Giang là cả một quần thể thực vật, động vật phong phú. Song các 

loại rừng kể trên đến nay chỉ còn lại rất ít, được phân bố không đều ở vùng cao, 

vùng xa dân cư, ở những nơi núi thấp chỉ còn lại các vạt rừng Tre, Nứa, hoặc 

được bao phủ bởi Lau, Sậy, Cỏ tranh.  

https://vi.wikipedia.org/wiki/Y%C3%AAn_B%C3%A1i
https://vi.wikipedia.org/wiki/L%C3%A0o_Cai
https://vi.wikipedia.org/wiki/L%C3%A0o_Cai
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tuy%C3%AAn_Quang

